LISTA DE PARTIDAS

HORAS DE PARTIDA

Escaldo

Média Sprint Longa

Débora Alexandra Tinoco Oliveira 10:08 17:51 10:30
Alexandra Serra Campos Ferreira 10:24 17:36 10:36
Rita Catarina Vaz Vieira Maia 10:12 17:30 10:24
Joana Carapinha Canana 10:16 17:48 10:18
Carolina Simdes Rusga 10:04 17:42 10:12

W16 |Patricia Filipa dos Santos Rosa
Maria de Sousa Nazaré
Matilde Lopes Batista

Ana Matilde Silva 10.00 17:39 10:00
Leonor Ferreira 10:20 17:33 10:06
Sofia Ledo Pulquério 10:28 17:45 10:42
Dinis Santana Lopes 10:00 17:45 10:18
Dinis Domingues Santo 10:24 17:30 10:36

Tiago Miguel Emauz de Almeida dos Santos Oliveira 10:04 17:48 10:30
M16 | Miguel Torrado Manso
Alfredo Manuel da Silva Marcelo

Duarte Pedro Oliveira Freitas dos Reis 10:16 17:39 10:12
Jodo Gairifo Vicente Dias Pedro 10:08 17:36 10:06
W18 Beatriz Heleno Coelho 10:20 17:33 10:24
Mariana Coelho Sdo Bento 10:12 17:42 10:00
Afonso Ferreira 10:20 17:33 10:24
Pedro Miguel Morais Lagarto 10:12 17:51 10.00
Ricardo Miguel Duarte Machado Gongalves Quintas 10:28 17:36 10:30
M18 | Rodrigo Mendes Lima 10:08 17:42 10:42
Gabriel Almeida Vilaga
Joaquim Miguel Cagdo de Sousa
Jodo Pedro Rodrigues da Silva 10:04 17:45 10:12
Inés Augusto 10:24 17:30 10:18
W20 |Nadine Raquel Silva Coelho 10:16 17:48 10:06
Matilde Ribiro 10:00 17:39 10:36
Rodrigo Guilherme de Oliveira 10:08 17:42 10:18
Manuel Guilherme de Oliveira 10:16 17:36 10:06
José Pedro Dias Nascimento Fernandes 10:20 17:30 10:12
M20 |Vasco Amorim Ramos Mendes 10:00 17:39 10:30
Tomas Alves Lima
Ricardo Miguel Nogueira Rodrigues 10:12 17:33 10:00
luri Simao Pinto Soares 10:04 17:45 10:24
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